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bestuur

Voorwoord

Na een mooie lente is de zomer begonnen — en daarmee de vakantie-
periode. Ook onze vereniging draait tijdelijk op een lager pitje. De volgende
edities van Actueel en ONS verschijnen eind augustus.

In de zomer zijn vooral ouderen boven de 75 extra kwetsbaar door een
verminderde regulatie van de lichaamstemperatuur en een minder sterk
dorstgevoel. Laten we dus extra omzien naar onze ouderen: zorgen voor
voldoende vocht, voeding én aandacht.

Achter de schermen blijven we actief met het stroomlijnen en uitbreiden
van activiteiten en voorlichting. De nieuwe activiteitencommissie zit vol
ideeén en wil ook de leden betrekken. Er wordt onderzocht of we korte
uitjes in kleine groepen kunnen organiseren. Daarbij zullen we vrijwilligers
nodig hebben. Houd onze website www.seniorenbelang-uden.nl in de gaten
voor eventuele activiteiten in de zomermaanden!

Onze reisjes zijn populair: het “snoep”reisje op 3 juli, Sail Amsterdam in
augustus en de najaarsreis in september zijn allemaal volgeboekt.

Wij kijken tevreden terug en wensen u een fijne zomer!

Het bestuur

In het zonnetje

Elke maand zetten we een van onze vrijwilligers in
het zonnetje. Deze keer is dat: Maria van den Hoogen

Wat doe je bij Seniorenbelang Uden?

Ik bezorg de Actueel en vervang indien nodig Harrie bij
de fietsclub als leider.

Hoe ben je bij ons terechtgekomen?

Via een nicht ben ik 15 jaar geleden bij de fietsclub ge-
komen. Ik was al lid van diverse vrouwenclubs in Uden
en Volkel.

Wat vind je het leukste aan dit vrijwilligerswerk?
Onder de mensen zijn en anderen stimuleren om ook actief te zijn.

Wat doe je graag in je vrije tijd?

Ben lid van Vrouwen van Nu en VVO (Germenzeel), luister en kijk graag
naar muziek en optredens, ga naar Markant, kaart in de Balans en ben heel
graag onder de mensen. Meegaan met alle reizen en dagtochten van
Seniorenbelang, films kijken op TV en concerten bezoeken.

Wat wil je andere (toekomstige) vrijwilligers meegeven?

Stap over de drempel en word actief om anderen te leren kennen!

Wie wil jij dat we de volgende keer in het zonnetje zetten?

Benieuwd wie dat gaat worden? Dat je zie in de volgende Actueel!
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Voorwoord

In het Zonnetje

Colofon

BVOG uitslagen

Handige handen gezocht
Vriendenloterij

Cultclub

Lezing Veilig Thuis
Activiteiten-commissie
Kunst & Cultuur

Etentje Gossimijne

Voorzitter: Jan Loonen
Tel: 06-50297988

Secretaris: Julia Timmers
Tel: 0413-266583

Penningmeester:
Marloes van der Locht
Tel: 06-57530836

Evenementen:
Wim Uijtdewilligen
Tel: 06-44402599

Belangenbehartiging:
Diny Rooijakkers
Tel: 06-35649499

PR/voorlichting/Actueel/
Webmaster:

JanWillem Brons

Tel: 06-53459977

Ledenadministratie:
John Bongers Tel: 06-22237514




Adressen

Verenigings adres
E-mail Informatie
Website
Ledenadministratie
Dhr. John Bongers
E-mail

Mw. Diny van Geffen
Bankrekening
Distributie Actueel-ONS-EH
Antoon en Riek Wijdeven
Bestuur

Jan Loonen

E-mail

Julia Timmers

E-mail

Marloes van der Locht
E-mail

Diny Rooijakkers
E-mail

Wim Uijtdewilligen
E-mail

JanWillem Brons
E-mail

Ziekenbezoek

Nelleke Nederkoorn
Bezoek Nabestaanden

Joke van Riel
Ouderenadvies en

Clientondersteuning

Diny Rooijakkers : OCO/VOA
Toos van Lieshout: OCO/VOA
Nelleke Nederkoorn: OCO
Peer de Wildt: OCO/VOA
Emmy Verstegen: VOA

Joke van Riel: VOA
Rijbewijskeuring/Eigen Herd
Regelzorg

Belastinginvullers

Jan Hegeman

Lenie van Heusden

Wim van Lanen

Arnold van Lieshout

Henk Reuvekamp

Albert van Rosmalen
**Edwin van der Burgt

Jan Vermeulen

**Peer de Wildt

Piet van de Wilden
Martin Reitsma

COLOFON 2025

Rooijsestraat 32b 5401 AT Uden
secretariaat@seniorenbelang-uden.nl
www.seniorenbelang-uden.nl

Ledenadministrateur
bongersd7@gmail.com
Assistente
NL73RAB00151903069

0413-264593

0622237514

0413-263602

0413-247029 / 0624698918

Voorzitter
voorzitter@seniorenbelang-uden.nl

Secretaris
secretariaat@seniorenbelang-uden.nl
Penningmeester
Penningmeester@seniorenbelang-uden.nl
Belangenbehartiging
belangenbehartiging@seniorenbelang-uden.nl
Evenementen en Reizen
wimuijtdewilligen1947 @gmail.com
PR-Educatie-Voorlichting/Actueel/Webmaster
janwillem@bronovus.nl

als U ziekenbezoek wilt svp melden bij:

0650297988

0413-266583

0657530836

0620454704

0644402599

0653459977

0413-265439

in geval van overlijden melden bij: 0413-268882 /0682071282

VOA: Vrijwillige Ouderen Adviseur

OCO: Onafhankelijke Client Ondersteuner
belangenbehartiging@seniorenbelang-uden.nl
seniorenzorgtvl@gmail.com
nellekenederkoorn@gmail.com
peerdewildt@hetnet.nl

Afspraak via www.regelzorg.nl of telefonisch via

janhegeman1945@gmail.com
[.v.heusden@hotmail.com
wvlanen@hotmail.com
lieshout24149@gmail.com
genhreuvekamp@home.nl
vanrosmalen@home.nl
edwin@buurtmannen.nl
udenvermeulen@gmail.com
peerdewildt@hetnet.nl
pvdwilden@icloud.com
ma.reitsma@tiscali.nl

**Alleen deze personen nemen nog nieuwe klanten aan

0620454704
0683983746
0413-265439
0651524305
0623899636
0682071282

088-2323300

0413-264866
0413-253716
0413-249432
0413-262700
0619616424
0413-260126
0655833150
0683918601
0651524305
0413-264324
0647014808




BVOG-Clubkampioenschappen

Libre en Bandstoten 2025

Maandag 19 mei 2025 werden in Eigen Herd
in Uden de clubkampioenschappen gehou-
den. De leden, die mogen deelnemen zijn de
kampioenen van hun klasse tijdens de onderlinge competitie 2024-
2025.

Bij het bandstoten waren er dit seizoen twee klassen en bij het libre
drie.

De volgende spelers hebben deze dag deelgenomen aan de
clubkampioenschappen:
Libre:

Wim van Lanen

Ad van Engelen

Johan van Thiel

BVOG

Biljartvereniging Ons Genoegen Uden

Bandstoten:
Gerrit van Lanen
Gerard Schampers

Bij libre zat de verrassing in de laatste partij en die was beslissend
voor het kampioenschap, Ad van Engelen haalde de volle buit binnen
en Wim van Lanen kwam in deze partij nauwelijks aan scoren toe.

Bij bandstoten was Gerard Schampers in zijn 1e partij tegen Gerrit
van Lanen ongenaakbaar en hij haalde de volle 15 punten binnen.
Gerrit bleef in deze partij iets achter.

In de 2e partij waren de rollen omgekeerd en haalde Gerrit 8 punten
binnen en Gerard 2 punten, wat net genoeg bleek te zijn voor Gerard
om algeheel kampioen bandstoten te worden. Op het einde was de
spanning dus in beide spelsoorten nog duidelijk volop aanwezig en
had iedere speler nog kans algeheel kampioen te worden.

Libre:

Wim van Lanen vs Johan van Thiel 38 — 19 (7pt — 6 pt)

Johan van Thiel vs Ad van Engelen 29 — 8 (9pt — 5 pt)

Ad van Engelen vs Wim van Lanen 24 — 21 (15 pt — 4 pt)

Eindstand:

Ad van Engelen (16) 20 punten Clubkampioen Libre

Johan van Thiel (30) 15 punten

Wim van Lanen (48) 11 punten

Bandstoten

Gerrit van Lanen vs Gerard Schampers 34 — 23 (8pt — 15pt)

Gerard Schampers vs Gerrit van Lanen 3 — 32 (2pt — 8pt)

Eindstand:

Gerard Schampers (12) 17 punten Clubkampioen Bandstoten Gerrit
van Lanen (38)) 16 punten

V.l.n.r.

Wim van Lanen,
Gerard Schampers,
Ad van Engelen,
Johan van Thiel en
Gerrit van Lanen.

Handige handen gezocht! Word
de helpende kracht van onze

nieuwe klusjesdienst

Heeft u twee rechterhanden en een hart
voor uw medemens? Dan bent U mis-
schien wel de perfecte kandidaat voor on-
ze nieuwe klusjesdienst! Seniorenbelang-
Uden start binnenkort met een praktische
service voor haar leden: kleine klusjes in
en om het huis oplossen — snel, betaalbaar
en vertrouwd.

Denk aan het ophangen van een schilderij-
tje, het vastzetten van een loszittende
plank, een deur die piept, of een kraan die
lekt. Klussen die soms nét te klein zijn om
een bedrijf voor te bellen, maar die wél
veel betekenen voor onze leden in het da-
gelijks leven.

Wat houdt het in?

Als klusjesman of -vrouw bent u vrijwilli-
ger bij Seniorenbelang-Uden. U voert lich-
te klusjes uit bij leden die het zelf niet
(meer) kunnen. Voor elk half uur wordt
een vergoeding van €2,50 gevraagd, plus
materiaalkosten. Niet om rijk van te wor-
den, maar wél om iets zinvols te doen — én
in contact te blijven met andere mensen.

Wat bieden wij?

e Waardering van onze leden en
organisatie

o Een gezellige en behulpzame
vrijwilligersgroep

e Ondersteuning bij planning en
communicatie

Voldoening: u maakt écht het verschil

Voor wie is dit geschikt?

Bent u gepensioneerd en heeft u tijd over?
Of bent u gewoon handig en wilt u iets
betekenen voor de gemeenschap? Dan
bent u van harte welkom. U bepaalt zelf
hoeveel tijd u beschikbaar bent en welke
klussen u wel of niet doet.

Doe mee!

Wilt u meer weten of zich aanmelden?
Neem dan contact op met het secretariaat
van Seniorenbelang-Uden via secretari-
aat@seniorenbelang-uden.nl, of spreek
ons aan tijdens een activiteit. Uw inzet
maakt het verschil — voor een ander én
voor uzelf!



VRIENDEN
e, JOTERIJ

Steun Seniorenbelang-Uden via de VriendenLoterij!

Wist u dat u met uw deelname aan de VriendenLoterij automatisch goede doelen steunt? Wat veel mensen niet
weten, is dat u zelf kunt aangeven welk doel u wilt steunen. En dat kan nu ook Seniorenbelang Uden zijn!
Wanneer u Seniorenbelang Uden aanmerkt als uw favoriete doel, gaat 50% van uw lotprijs rechtstreeks naar
onze vereniging. Daarmee ondersteunt u direct onze activiteiten, zoals voorlichting, ontmoetingen, belangenbe-
hartiging en ondersteuning voor senioren in Uden.

Zo werkt het:

Speelt u al mee met de VriendenLoterij? Bel dan met de ledenservice van de VriendenLoterij: 088 - 020 1020.
Geef aan dat u Seniorenbelang-Uden als goed doel wilt koppelen aan uw lot(en). Onze registratiecode is 21489
Vanaf dat moment gaat de helft van uw maandelijkse bijdrage naar onze vereniging, zonder dat het u extra geld
kost! Het eerste halfjaar van 2025 heeft ons € 788,88 opgeleverd!

Nog geen deelnemer?

Wilt u meespelen én tegelijk een goed doel in eigen gemeente steunen? Meld u dan aan via
www.vriendenloterij.nl en kies Seniorenbelang Uden (let op: zonder streepje ertussen) als uw doel.

Met uw hulp kunnen we samen blijven werken aan een vitale, sociale en betrokken seniorengemeenschap in
Uden. Bedankt voor uw steun!

Zaterdag 24 mei met de Cultclub naar Odiliapeel.

In het Udens Weekblad had ik gelezen dat er in Odiliapeel een mevrouw woont, Ans van Munster, die heel veel
religieuze voorwerpen heeft verzameld. Ze heeft het allemaal gekregen. Het leek me leuk om daar eens te gaan
kijken met de Cultclub.

Bij aankomst werden we al meteen aan de koffie gezet met cake en bonbons. Daarna kregen we in haar kamer
uitleg over haar enorme verzameling mariabeeldjes. (foto 1)

Als iemand van haar familie op vakantie was geweest in een ver land, dan brachten ze altijd een mariabeeldje
mee. Uit Brazilié, Argentinié, Mexico, Spanje, Belgié maar ook uit Den Bosch.

Uit de Kruisherenkapel in Uden heeft ze een messing kelk ter bruikleen gekregen uit 1930. Ze liet hele oude
kerkboeken zien uit 1861 en 1881. In een andere kast liet ze ook heel veel beeldjes zien, o.a. De Heilige Theresia
en Maria Magdalena met kind (foto2)

Daarna gingen we naar de garage. Bomvol met beeldjes, schilderijen, voorwerpen. Je was bang dat je iets omver
stootte. (foto 3) Hierna mochten we weer in haar kamer afsluiten met een frisdrankje en druiven. Een bijzonder

aardige gastvrije vrouw. Waar gaan we de volgende keer naar toe? We weten het nog niet. Tips zijn welkom.
Marianne Biesterbos




SENIORENBELANG-UDEN nu ook op FACEBOOK

Onze facebook-pagina is actief. De laatste nieuwtjes en belangrijke feiten worden direct
online gezet. Als volger/vriend van ons bent u dus altijd op de hoogte van alles wat er
speelt. Kijk dus regelmatig op de facebook-pagina van Seniorenbelang-Uden en stuur
een vriendschapsverzoek.

Uitnodiging:
Bijeenkomst ‘Ons Veilig Thuis’ — Voor een veilige en prettige woonomgeving!

Woensdag 10 september om 14.00 uur in Eigen Herd

Wilt u graag zo lang mogelijk veilig en zelfstandig thuis blijven wonen? Dan nodigen wij u van harte uit voor een
inspirerende bijeenkomst van Ons Veilig Thuis!

Tijdens deze bijeenkomst delen deskundigen op een toegankelijke en boeiende manier hun kennis over belang-
rijke veiligheidsonderwerpen in en rondom de woning. Er is een programma op maat samengesteld, met
aandacht voor thema’s als:

e Brandveiligheid

o Digitale veiligheid
e Valpreventie

e Inbraakpreventie

U krijgt praktische tips, leert waar u op kunt letten en hoe u uw woonomgeving nég veiliger kunt maken. Want
uiteindelijk willen we allemaal zo lang mogelijk zelfstandig wonen — in een huis waar we ons veilig en op ons
gemak voelen.

Mis het niet! Samen zorgen we voor een veilige toekomst, dicht bij huis.
Aanmelding is niet nodig.

Aankondiging Ontmoetingsdag
(Voorheen Ziekentriduiim Uden e.o. sinds 1939)

Ontmoetingsdag, een mooie gelegenheid om elkaar te ontmoeten en samen te zijn voor een Mariahulde, een
Eucharistieviering, bezinning en ontspanning.

Dit jaar vindt de Ontmoetingsdag plaats op woensdag 27 augustus 2025 in de Kruisherenkapel te Uden. Het
programma begint om 09.30 en eindigt om 16.30 uur. Het wordt voor de 86 keer gehouden en gezien de
belangstelling van de mensen willen wij deze traditie voortzetten.

Naast de Mariahulde en Eucharistieviering zijn er momenten van bezinning. Ramon Roks leidt het programma in
met als thema “samen hoopvol kerk zijn anno 2025 met een luisterende houding”.

Natuurlijk is er tijd om elkaar te ontmoeten, voor ontspanning en gezelligheid. Adriaan Sanders neemt ons terug
naar het vroegere verleden en Ria Toonen en Colin Winters zorgen voor de muzikale noot.

De organisatie van deze Ontmoetingsdag zorgt voor een gastvrije ontvangst en biedt een 3 gangen middagmaal-
tijd aan, verzorgd door de vliegbasis Volkel, zorgt voor koffie/thee met iets lekkers en een drankje. De kosten voor
dit jaar zijn € 20,00. Een grote groep vrijwilligers is druk in de weer om de mensen te helpen en te verzorgen.

Wat is nu de kracht van deze Ontmoetingsdag? Of waarom blijft de belangstelling zo groot? Van de gasten hoor je
vaak: “het is voor ons een prachtige vakantiedag!” “Wij zijn vaak alleen maar in deze dagen hebben we contact
met vele anderen. "Het samen eten waardeer ik heel erg, thuis zit het gehele jaar alleen aan tafel.

" Het is gezellig anderen te ontmoeten”.

Voor informatie en aanmelding kunt u contact opnemen met Henri van Maasakkers,
Paukenstraat 67 te Uden; 06-17005543.




Activiteiten Commissie Seniorenbelang-Uden

" A,
..\ Ls __

b ]

0=0 | [ e
- ‘ iy 'i & g
& N /|

|

d) 1‘ I'.;"l.;l P b (iam)

De activiteitencommissie heeft een enquéte uitgewerkt. Middels deze enquéte willen wij graag onderzoeken
aan welke activiteiten er behoefte is bij onze leden. Het formulier is bijgesloten bij deze Actueel en staat ook
op onze website onder de kop “DIVERSEN” Deelname wordt zeer op prijs gesteld!

Zomer-activiteiten 2025

Verhalentafel

Luister, Vertel & Beleef De verhalentafel, vertel je eigen verhaal.

ledereen heeft een leven vol verhalen. Bijzondere verhalen, verdrietige verhalen, ontroerende verhalen en ook
vakantieverhalen. Over avonturen, bijzondere ontmoetingen, vakantieliefdes, nieuwe landschappen en nog veel
meer. In deze zomermaanden horen we je die vakantieverhalen graag vertellen. Houd je van vertellen en vind je
het boeiend om te luisteren naar de verhalen van anderen schuif dan aan bij de Verhalentafel.

Deze staat klaar op 7 augustus van half 2 tot 4 uur. (bij voldoende belangstelling ook op 21 augustus)

Wij maken een mooi programma, zorgen voor een goede begeleiding en jij brengt je verhalen en nog mooier, de
bijpassende vakantiefoto’s mee. Het wordt genieten van een mooie verhalenreis.

Er is plaats voor maximaal 8 deelnemers, geef je op bij secretariaat@seniorenbelang-uden.nl

Karaoke Middag ®

Zing jij graag mee met jouw favoriete hits? Dan mag je deze middag niet missen! Op de
donderdagmiddagen vanaf 10 juli tot 31 juli en op 14 augustus van 13.30 tot 16.00 uur staat
de Karaoke voor U klaar. Kom gezellig meezingen

Spelletjesmiddag

Heb jij zin in een middag vol lachen, uitdaging en gezelligheid? Kom dan naar onze spelletjesmiddag. Er is voor
ieder wat wils: Bordspellen, Kaartspellen, Gezellige teamspelletjes.

Op de dinsdagmiddag, beginnend 8 juli tot 12 augustus van 13.30 tot 16.00 uur.

Biljartvereniging ‘Ons Genoegen’, onderdeel van Seniorenbelang Uden, organiseerde voor de
va 23ste keer het UDEN 50+ LIBRE KAMPIOENSCHAP in Cultureel Centrum Eigen Herd. Dit toer-
nooi richt zich op biljarters ouder dan 50 jaar, woonachtig in een van de woonkernen van de
voormalige gemeente Uden. Ook dit jaar telde het toernooi 64 deelnemers en was de competi-
tie tot de allerlaatste carambole uiterst spannend. Het evenement werd gekenmerkt door vele toeschouwers,
uitstekende arbiters en schrijvers en zeer sportieve spelers, die samen zorgden voor twee gezellige weken.
Er werd gespeeld in vier klassen, afhankelijk van de sterkte van de spelers. Om de finale te bereiken en zich te
plaatsen bij de nummers 1 t/m 3, dienden de deelnemers maar liefst acht wedstrijden te spelen — een
aanzienlijke prestatie voor degenen die de laatste ronde bereikten.
Ad de Vocht uit Odiliapeel, eerste plaats in de D Klasse, leverde over al zijn gespeelde wedstrijden de beste
prestaties en mag zich voor één jaar de 50+ Libre Kampioen van Uden noemen.

Biljartvereniging Ons Genoegen Uden

*A Klasse:* 1. Ad van Lanen, 2. Ruud Willems, 3. Wim van Lanen
*B Klasse:* 1. Harrie Hamers, 2. Henk Bens, 3. Jan Willemen

UL *C Klasse:* 1. Hans Verhagen, 2. Gerrit v.d. Rijt, 3. Johan van Thiel
*D Klasse:* 1. Ad de Vocht, 2. Toon Schaap, 3. Paul van Lanen




Activiteit Kunst & Cultuur

Na de bekendmaking van het lezingenprogramma voor het komende najaar is er al best een aantal aanmeldin-
gen binnengekomen.

Uit enkele reacties valt op te maken dat de titel van de eerste lezing op 26 september wat vragen oproept.
Vandaar dat Wil Boetzkes op mijn verzoek onderstaande toelichting heeft gestuurd met daarbij enkele afbeel-
dingen die een en ander moeten verduidelijken.

26 september

Wil Boetzkes: Annus-Sanctus- Annus Jubilaeus

Sinds Bonifatius VIII in 1300 het eerste Heilig Jaar of Jubeljaar afkondigde, is dit tot nu toe door 28 andere pau-
sen opgevolgd. Een nieuw Heilig Jaar vindt thans in 2025 plaats. De hoofdkerken in Rome zullen voller zijn dan
ooit, de stad heeft zich met een injectie van vele miljoenen euro’s voorbereid op een schitterende ontvangst
van alle pelgrims en bezoekers. Volgens traditie is het een jaar van volle aflaten voor wie aan de voorwaarden
voldoet en van verzoening. Dat het tot een massaal religieus evenement is geworden, zal terug te vinden zijn in
de belangstelling door de media. De gebeurtenis is een uitstekende gelegenheid om dieper in te gaan op het
ontstaan ervan, maar ook het wanneer en waarom. Was er een aanleiding voor het eerste Heilig Jaar? Wat zijn
de rituelen, wat is de beloning?

De onophoudelijke terugkeer van heilige jaren gedurende zes eeuwen heeft zijn cultuur- en kunsthistorische
sporen nagelaten. Op veel plaatsen in Rome, maar met speciale toekenningen van de paus ook daarbuiten. Een
religieuze en cultuurhistorische gebeurtenis van formaat waar deze lezing uitvoerig bij stilstaat.

Voor de volledigheid onderstaand nogmaals de rest van het programma:

10 oktober

Joop van Velzen: muziek uit de Engelse Renaissance

7,14 en 21 november

Joop van Velzen: drieluik aan Georg Friedrich Handel

12 december

Joris van Sleeuwen: monumentaal erfgoed, herbestemming/renovatie
19 december

Wil Boetzkes: Jozef, huisman, timmerman en pater familias

Contactpersonen:
Paul Faulhaber, 06 12712027, p.m.m.g.faulhaber@kpnmail.nl
Ria Kauffman, 06 55866199, r.kauffman@kpnmail.nl
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LEKKER ETENTIJE bij restaurant GOSSIMIJNE op donderdag 17 juli

We kunnen weer lekker met elkaar uit eten. Met de eigenaar heb ik een leuk 3-gangen keuzemenu afgespro-
ken voor de prijs van slechts: € 25,00. Drankjes komen voor eigen rekening. Het diner begint om 18.00 uur

ZEER BELANGRIJK: Uw menu van te voren opgeven bij inschrijving!

Op zowel het papieren inschrijfformulier als op het website formulier staat het keuzemenu vermeld. Wilt U
a.u.b. aankruisen wat u wilt, door voor het betreffende voor-, hoofd- en nagerecht het cijfer 1 te zetten, of, als
u met tweeén inschrijft en beide dezelfde keuze maakt het cijfer 2. Wilt u a.u.b. voor u zelf noteren wat u be-
steld hebt en dit briefje meenemen naar het etentje, zodat de bediening alles vlot kan regelen?

INSCHRIJVEN KAN t/m dinsdag 8 juli. De afschrijving vindt plaats rond 15 juli.

Hoe kunt u inschrijven?

Per formulier: liggen bij Eigen Herd en kunt u ingevuld in de brievenbus van Seniorenbelang Uden deponeren.
Via de website: www.seniorenbelang-uden. U gaat dan naar het kopje: EVENEMENTEN: daar vindt u het in-
schrijfformulier. U vult in, drukt op de knop VERSTUREN en.... Klaar. Let op: u moet direct daarna op het scherm

de volgende mededeling krijgen: Bedankt voor je inschrijving. Hij is goed ontvangen en wij zullen de aanvraag in

behandeling nemen. Ziet u dit niet: klik dan nogmaals op VERSTUREN!
DENKT U ER AAN HET FORMULIER VOLLEDIG IN TE VULLEN, OOK UW KEUZEMENU OP DE ACHTERZIJDE !
Keuzemenu:

-voorgerecht: OF Tomatensoep met/zonder ballen, room, croutons

OF Carpaccio a la Gossi met Rotterdamse oude kaas, crumble van spek en zaden

OF Tjeeminee Salade met tomaat, Rotterdamse oude kaas, dressing en pitjes
-hoofdgerecht: OF Saté van de haas (2 stokjes) met gefrituurde ui, rijst en kroepoek

OF Gossie - Angus burger met uienringen, cheddar, barbecuesaus

OF Doradefilet met pernodsaus en gegrillde groenten

OF Ed en Willem Bever Bite, vegetarisch met gevulde paprika, groenten en gegratineerde kaas

(alle hoofdgerechten met gekruide frites, mayonaise en frisse salade)

-Nagerecht: OF Witte chocolade parfait met bastonge-koek en rood fruit

OF Coupe Fruit : Sorbet (ijs en seizoensfruit)

OF Bitterballekes van roomijs met jasje van bastognekruim en vanillecreme

ZIET DAT ER NIET FANTASTISCH UIT ?? KOM MEE-ETEN op 17 juli.
MEDEDELINGEN van de EVENEMENTENCOMMISSIE:

De REUNIE van onze heerlijke reis naar het Ertsgebergte in op vrijdag 22 augustus om 10.00 uur in Eigen Herd.
Vanwege zomersluiting is een eerdere datum niet mogelijk. Die ochtend wordt de film vertoond, die ik tijdens
de reis gemaakt heb. Ook kunt u elkaar uw gemaakte foto’s laten zien, mijn fotoalbum bekijken en uiteraard
gewoon gezellig nog wat napraten over onze bijzonder geslaagde reis. Als het hem lukt, is ook chauffeur Willem
aanwezig. U BENT VAN HARTE UITGENODIGD!!

° De NAJAARSREIS naar het ZWARTE WOUD is totaal volgeboekt.

° Op donderdag 3 juli gaan we onze dagtocht SNOEPREISJE naar Ridderkerk maken. Wilt u aub. uiterlijk
8.15 u. aanwezig zijn bij de opstapplaats Leeuweriksweg.

° Op woensdag 20 augustus gaan we naar SAIL. Wilt u uiterlijk 8.45 u. aanweazig zijn.
Wim Uijtdewilligen (06-44402599)
De uiterste inleverdatum voor kopij voor de Actueel van september is 16 augustus.

De verschijningsdatum is 25 augustus.




